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Lektion 1 

Reflexive Verben -  الأفعال الانعكاسية 
يقوم   الفاعل  أن  الضمائر الانعكاسية لتشير إلى  فيها  التي تستخدم  الأفعال الانعكاسية هي الأفعال 

 .بالفعل على نفسه، أي أن الفاعل والمفعول به هما نفس الشخص

 :نوعان من الأفعال الانعكاسية

الانعكاسيةالأفعال شبه   .1  (Teilreflexive Verben): 

 :يمكن أن تأتي مع ضمير انعكاسي أو مفعول به آخر. مثلا 

o Ich wasche mich. (أغسل نفسي) 
o Ich wasche meine Sachen. (أغسل أشيائي) 

 :أمثلة

o anmelden (يسجل) 
o anziehen/umziehen (يلبس/يغير ملبسه) 
o ärgern (يغضب) 
o duschen (يستحم) 
o erinnern (يتذكر) 
o föhnen (يجفف شعره) 

o schminken (يضع مكياج) 
o treffen (يلتقي) 
o waschen (يغسل) 
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 :(Reflexive Verben) الأفعال الانعكاسية الكاملة .2

ا مع ضمير انعكاسي ولا يمكن استخدامها بمفعول به آخر. مثلا   :تأتي دائما

o Ich bedanke mich. (أشكر) 
 :أمثلة

o bedanken (يشكر) 
o beeilen (يستعجل) 
o befinden (يتواجد) 
o beschweren (يشتكي) 
o erkälten (يصيبه زكام) 
o freuen (يفرح) 
o interessieren (يهتم) 
o streiten (يتشاجر) 
o verlieben (يقع في الحب) 

 

 :تصريف للأفعال الانعكاسية مع الضمائر الانعكاسية 

الانعكاسي الضمير   (يتذكر) "erinnern" الفعل الضمير   

Ich erinnere mich 

Du erinnerst dich 

er/sie/es erinnert sich 

Wir erinnern uns 

Ihr erinnert euch 

sie/Sie erinnern sich 
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أفعال شبه  
 انعكاسية 

anmelden Ich melde mich an. أسجل نفسي. 

anziehen/umziehen Ich ziehe mich an. أرتدي ملبسي. 

ärgern Ich ärgere mich über das 

Wetter. 
أغضب بسبب  

 .الطقس

duschen Ich dusche mich. أستحم. 

erinnern Ich erinnere mich an ihn.  أتذكره. 

föhnen Ich föhne mir die Haare.  أجفف شعري. 

schminken Ich schminke mich. أضع المكياج. 

treffen Ich treffe mich mit 

Freunden. 
ألتقي مع 
 .الأصدقاء

waschen Ich wasche mir die 

Hände. 
 .أغسل يدي

أفعال انعكاسية  
 كاملة 

bedanken Ich bedanke mich bei 

ihm. 
 .أشكره 

beeilen Ich beeile mich. أستعجل. 

befinden Ich befinde mich in der 

Stadt. 
 .أكون في المدينة

beschweren Ich beschwere mich über 

den Lärm. 
أشتكي من 

 .الضوضاء

erkälten Ich erkälte mich. أصاب بالزكام. 

freuen Ich freue mich auf das 

Wochenende. 
أفرح بعطلة نهاية 

 .الأسبوع

interessieren Ich interessiere mich für 

Kunst. 
 .أهتم بالفن

streiten Ich streite mich mit 

meinem Bruder. 
 .أتشاجر مع أخ 

verlieben Ich verliebe mich in sie. أقع في حبها. 

 


